Séance d’AP n°1 — Mardi 3 septembre 2013
NOM, PrENOM : ..ottt s e Classe : 2....

Motivation

Questions

Oul

NON

Expliquer éventuellement votre réponse

1) J’ai du plaisir a assister aux cours

2) Je m’efforce de maintenir mon attention et ma motivation en
classe.

3) Je m’efforce de participer en classe

4) Je tiens compte des remarques que me font mes professeurs

5) Je me décourage quand j’ai une mauvaise note

6) Je m’accroche méme quand c’est difficile

7) Je me sens parfois dépassé

8) Je me remets en cause si mes résultats ne sont pas
satisfaisants

9) Il y a une relation entre les efforts que je fournis et les
résultats que j’obtiens

10) Je travaille pour moi-méme, pour ma satisfaction
personnelle

11) Je travaille pour faire plaisir & mes parents

12) Je travaille pour faire plaisir & mes professeurs

13) Je travaille pour préparer mon avenir

14) Je travaille pour montrer mes qualités a mes camarades

Organisation

Questions [o]V]} NON Expliquer votre réponse
1) Je demande de I’aide en cas de besoin
2) Je demande de I’aide a mes camarades
3) Je demande de I’aide a mes professeurs, au professeur-
documentaliste
4) Je demande de I’aide @ ma famille
5) Je note mon travail dans mon agenda
6) Quand je suis absent, je me renseigne sur le travail donné par
les professeurs
7) Quand je suis absent, je rattrape cours et devoirs
8) Je pose des questions en classe quand je n’ai pas compris
9) J’arrive en classe en ayant appris la lecon précédente
10) Je m’organise pour prendre de 1’avance dans mes devoirs
(planning, ...)
11) Je réussis facilement & me concentrer sur mon travail
12) J’estime m’investir de maniére satisfaisante dans mon
travail scolaire
13) Je consacre beaucoup (trop) de temps a mes loisirs
Orientation
Questions oul NON Expliquer éventuellement votre réponse

1) J’ai une idée de mon orientation au lycée (quel bac ?). Si oui
laquelle/lesquelles ?

2) J’ai une idée de poursuite d’étude apres le bac. Si oui
laquelle/lesquelles ?

3) J’ai une idée de métier(s). Si oui lequel/lesquels ?

4) Je sais ou m’informer pour m’orienter. Si oui précisez ou ?

5) J’ai compris que ce que j’apprends me sera utile pour la
poursuite de mes études.

6) Grace a mon travail d’¢éléve, j’estime avoir un certain pouvoir
sur mon avenir professionnel.

7) Je considere que je suis @ ma place en seconde au lycée. Si
non, justifiez votre réponse.
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